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1 genio femminile

entrainconclaveat-
traverso la testimo-
nianza di France-

sco che si & prodigato per aprire
la Chiesa ad una autentica pari-
ta. Ora sulle donne non si puo
tornare indietro. La trasmissio-
ne della fede avviene in fami-
glia attraverso le mamme e le
nonne, eppure l'istituzione sof-
freancoradi unarigidita struttu-
rale nei confronti della figura
femminiley, sostiene la counse-
lor suor Anna Maria Vissani, re-
sponsabile nelle Marche del
Centrodi spiritualita sul Monte,
specializzatain Consulenza gra-
fologica della personalita dopo
il dottorato in Teologia morale
all’Accademia Alfonsiana e il
master in Bioetica all’'Universi-
ta Cattolica, autrice di numero-
sisaggispecialistici asfondo psi-
cologico-spirituale.

Cosa frena la piena parita uo-
mo-donnanellaChiesa?

«A partire dalla formazione
nei seminari andrebbe favori-
ta una piti completa consape-
volezza della propria maturita
affettiva che vada a completa-
re quella intellettuale. Anche
nel percorso accademico, fino
a poco tempo fa, venivano se-
parati gli uomini dalle donne:
sono quasi sempre stata 1’uni-
ca donna durante gli studi teo-
logici e cio hasviluppato inme
uno spirito di autodifesa per
non farmi sopraffare dalla pre-
valenzamaschiley.

La questione femminile & en-
trata al Sinodo dei Vescovi
con il diritto di voto alle don-
ne. Puo arrivare anche alle
congregazioni generali?
«Non puo non trovare spazio
un tema che riguarda meta
della cattolicita. Ne ho avuto
esperienza nella prosecuzio-
ne del mio cammino di studi
e professionale, nel trovarmi
insieme, ho aiutato molti uo-
mini di Chiesa che hanno an-
che pianto sulla mia spalla
per crisi affettive. Il punto fo-
cale € la maturazione non di-
versamente da cio che acca-
de nelle coppie in difficolta.
Il sacerdozio non dona la gra-
zia di Dio se non & sostenuto
dall’integrazione della matu-
razione umana e di fede. Si
puo essere sacerdoti, vesco-
vi, cardinali e rimanere perso-
ne fragili. Ho aiutato molti
uomini di Chiesa che non ave-
vano le necessarie resistenze
nell’affrontare responsabil-
mente e con maturita affetti-
vailrapporto uomo-donnay.
Come si esce da una crisi per-
sonale quando si ha una re-
sponsabilita nella Chiesa?
«Serve una personalita ben for-
mata a livello umano e interio-
re. La sfera intellettuale, nella
realta quotidiana, entra in un
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*Coltiefragili, cosi aiuto gliuomini di chiesa
I sulle donne non si puo tornare indietro”

Lareligiosa psicologa: “La trasmissione della fede avviene in famiglia attraverso le mamme e le nonne
Gia nei seminari andrebbe favorita una piu completa maturita affettiva e non soltanto intellettuale”
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Il tema degli abusi

Quando siinizia
acoprire poi diventa
molto difficile
scoprire. Emancata
un‘autentica presa
dicoscienza

Abbiamo purtroppo
davantiagliocchi
casigravissimi
divereeproprie
condotte ossessive
allinterno della Chiesa

|

I cardinaliriuniti durante lamessadi lutto per Francesco nella Basilica di San Pietro in Vaticano, lo scorso 1° maggio

percorso quando si ha la forza e
il coraggio di chiedere aiuto.
Francesco ha esortato ad uscire
dal recinto del sacro, dallacom-
fortzone per'immersionetrala
gente. Senonsieadeguatamen-
te formati diventa gravoso por-
tare avanti una specifica voca-
zione. E cosi molti crollano. Per
questo papa Bergoglio ha rim-
proverato spessoirettori dei se-
minari».

Serve una formazione dei sa-
cerdoti al rapporto uo-
mo-donna?

«Il primo passo € la formazione
all’affettivita e poi I'accompa-
gnamento alla maturazione in-

tegraledellapersona. Sequalco-
sasi blocca o crea problemi, oc-
correfarsiaiutare. Mai affronta-
re le crisi da soli, come ripeto
sempre negli incontri con il cle-
ro e con gli sposi. Senonsi & ca-
pacidi essere umiliedifarsi aiu-
tarein casodiuninnamoramen-
to o atri motivi che provocano
una crisi vocazionale diventa
tutto pit difficile. E le difficolta
sisommanoai disagi».

Perché la Chiesa é stata scos-
sanegli ultimi anni dalla pia-
gadegliabusi?

«Si tratta di capire perché in
molti casi non ci sia stata una
presa di coscienza non solo

da parte di chi nella Chiesa si
€ macchiato di abusi ma an-
che di quei superiori che non
sono intervenuti, non hanno
aiutato, non hanno denuncia-
to, non hanno agito per tutela-
re le vittime e fermare il ma-
le. Quando si inizia a coprire
poi diventa molto difficile
scoprire. Abbiamo purtroppo
davanti agli occhi casi gravis-
simi di vere e proprie condot-
te ossessive che hanno provo-
cato situazioni di abusi all’in-
terno della Chiesay.

Perché nelle riunioni pre-con-
clave tra i temi affrontati non
c’elaquestione femminile?

«Alle congregazioni generali
non si parla della donna nella
Chiesa perché resta un tema di-
visivo. C’¢ chi & contrarioarico-
noscere un maggior ruolo della
componente femminile che pu-
re € numericamente prevalen-
te. Alcuni nelle gerarchie eccle-
siastiche e quindi anche nel col-
legio cardinalizio forse sono
contrari a consentire I'ingresso
delledonnenei processi decisio-
nali. Della questione femminile
non si discute in questi giorni
perchéamplierebberoledistan-
ze e non si vuole entrare in con-
clave con una situazione di di-
vergenzatrasingoli».

Papa Francesco, pero, ha vo-
luto delle donne in posti dire-
sponsabilita della macchina
vaticana?

«Papa Bergoglio ha compiuto
importanti passi in avanti ma
poi ha dovuto fermarsi perché i
tempi non erano maturi e non
erano opportune fughe in avan-
ti. Basta pensare al diaconato
femminile. Duemila anni di sto-
rianonpossono essere cancella-
tiinun periodo cosi breve. All’i-
nizio della storia del cristianesi-
mo c’erano pitl possibilita perla
donna perché la Chiesa erano
meno istituzionalizzata e gli
spazi eranoindefiniti».

Quali speranze ha per il con-
clave sotto il profilo della pa-
ritanella Chiesa?

«Ad essere eletto tra pochi gior-
ninonsarail papasolo degli uo-
mini ma di tutti. E ad essere af-
frontate dovranno essere i temi
che interessano uomini, donne,
gay. A partire dall’educazionee
dalla formazione. Non basta in-
serireledonneinruolidirespon-
sabilitanella Chiesa. Vanno pre-
parati gli uomini ad accoglierle
e ad interagire con loro su un
pianodiparitaintellettivaed ef-
fettiva. Certe decisioni andava-
no contestualizzate e serviva
un’approvazione piti larga. An-
dava preparata meglio quella
che i mass media hanno defini-
to “svoltarosa” perché le rigidi-
tarimangono e sesi procede per
strappi la reazione € I'opposto
dell’intento che si vuole rag-
giungerey.

Non basta mettere donne in
postidiverticein Vaticano?
«La fretta € nemica dei risultati
duraturi. Le vere riforme van-
no accompagnate con un pro-
cessodi crescitacomplessivaal-
trimenti puo capitare di torna-
re indietro bruscamente come
e accaduto negli Stati Uniti sui
diritti civili con l’elezione di
Donald Trump. I rapporti tra
donne sono spesso meno facili
di quelli tra uomini perché noi
donne tendiamo a conservare
dentro e quindi a interfacciarci
in modo ostile con le altre per
averelapreminenzay.

Il carrierismo e anche un ma-
le cheriguardale donne nella
Chiesa?

«Si, purtroppo ne abbiamo
esperienza quotidiana nel go-
verno degli istituti religiosi
femminili. Malgrado nel no-
strocasola durata degliincari-
chisiadipochianniancheali-
vello femminile la corsa al po-
tere & presente ad ogni livello.
Non €& certo questa la parita
che papa Francesco ha cerca-
to di favorire nella Chiesa,
cioé un abbassamento del li-
vello per prendere il peggio
del carrierismo maschile e far-
neuna prassi nellacomponen-
teecclesiale femminiley. —
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