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LA RAPIDITA GRAFICA

ASPETTI GENERALI

La rapidich & una categoria orientativa dell’analisi: studia, infatti, e analizza
un importante aspetto della personality, qual ¢ il ritmo vitale o, meglio, i tempi
in cui si succedono le fasi antagoniste del ricmo vitale. Dall’analisi della rapidira
o, all'opposto, della lentezza, & possibile rilevare i tempi individuali di reazione,
di percezione-appercezione', di decodificazione-codificazione dei messaggi
dall’esterno, di intuizione, di apprendimento, dei processi associativi della
mente, del potere decisionale e operarivo. E cosi possibile quantificare il grado
di eccitability, di spontaneird, di vivacitd psicomororia, affettiva e mentale o,
allopposto, di calma, di lentezza, di apatia e, in certi casi, di ritardo mentale.

La rapidita, in contesti di ordine e di organizzazione, ¢ coefficiente di sen-
sibilicy, di mobilita, di dinamismo, di ricchezza di interessi e di tendenze. So-
stenuto da iniziativa e da fiducia, il soggetto & in grado di realizzare tendenze
e progetti in sintonia con se stesso ¢ con I'ambiente, risolvendo i problemi pro-
pri e delle situazioni con immediatezza ed efficienza, sopratturto sostenendo
l'azione fino in fondo. ‘

Coesistendo invece rapidita, disordine e impulsivitd, si hanno facili con-
dizioni di nevroticismo tipico dei soggetti sovreccitabili, impazienti e disor-
ganizzati® a livelli pitt 0 meno elevati, la travolgenza dell'inconscio ostacola
la funzione moderatrice e illiminante della coscienza.

Una positiva rapidita grafica postula anche tono vitale (grafologicamente
pressione netta e buon livello di tensione). Si hanno allora i caratteri dell’zs-
salto di Moretti e quelli che Le Senne — come vedremo in seguito — chiama
«emotivi-attivi» sia primari sia secondari.

Lenta - Calma - Veloce - Fluida - Dinamica - )
Omogenea/Non omogenea nella rapidita - Impaziente ’
Slanciata - Ardita - Accartocciata

Tutt i manuali di grafologia dedicano almeno un capitolo al ritmo e i
grafologi insistono sulla fondamentale importanza di questa categoria. Il
ritmo perd non & un aspetto immediatamente valutabile e richiede molta
dimestichezza con le scritture. Anche se viene spontanco collegarlo con la
rapidita grafica, il ritmo non puo essere ridotto né a questa, né a qualsiasi
altro singolo segno né, infine, a una sola categoria grafica; puo essere consi-
derato come una supercategoria che permea tutta la scrictura e turtd i segni
considerati singolarmente e globalmente, ¢ I'anima della scrittura che va
scoperta nelle disuguaglianze, nella rapidita, nella qualita del movimento,
nella netrezza del tracciato, nella varieta e nelle variazioni delle forme.

I segni che sono stati qui collocat all'interno di questa categoria non

pretendono quindi di esaurire tutti gli aspetti del ritmo.
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Lenta

Moretti distingue una lentezza da precisione e una lentezza da «pigri-
Zia». La prima viene identificata con Accurata che, come si vedrd, & frutto di
rallentamento della rapidica individuale.

Il segno Lenta non riguarda solo la velocith individuale (lettere al minu-
t0) con cui si verga lo scritto, ma ¢ daca da scritcura carente di vivacita,

scioltezza, rapidica e di ogni forma di slancio. Viene infatci considerato co-

me un segno opposto anche a Dinamica (che riguarda una tipica modalita

progressiva di collegamento tra le letcere) oltre che a Veloce.
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Fig. 77 — Grafia di ragazza undicenne con Lenta in un contesto di preoccupazione, cura &
controllo del movimento. | riccetti delle o sono una manifestazione del segno Titubante. E

presente anche il segno Staccata.

Quando alle cararteristiche dette si aggiunge un basso grado di Largo
tra parole il segno si specifica come Lenta pigra «per noncuranza» che Mo-
retti distingue dal Lenra pigra per «mestizia» o per «abbandono». In alcuni
contesti Lenta pud coesistere con Sciatta.

Neurofisiologicamente, la lentezza grafica ¢ il prodotro dei bassi ritmi €
delle basse frequenze della struttura biotemperamentale della personalita e
precisa: mancanza di vivacith e di interessi, lentezza in tuttl gli aspetti della
personalita (apprendimento, pensiero, comportamento), pigrizia, stanchez-

7a stabilizzarta, torpore.

Calma -

Il segno & costituito da moderazione nella rapiditd oggettiva alla quale si
i e aspetti che danno una grafia che procede sul

accompagnano altri element
ali o verticali, senza eccessivi ricct,

rigo-con tranquillita, senza slanci orizzont

con una snellezza omogenea della mano.
Oltre al segno Veloce, quindi, sono contrari a Calma: Impaziente, Dina-

mica, Intozzata 1° modo e turti i segni che indicano esuberanza di movi-
mento o eccessiva preoccupazione. Calma manifesta equilibrio, posatezza,
riflessione, ma anche tendenza a scarsa emotivita e sensibilita, mancanza i

vivacita.



Veloce . ez 7o, o

Grafia omogeneamente rapida, Attaccata, regolare nelle larghezze, nel
Calibro (meglio se medio e piccolo in quanto Calibro alto riduce la velocita
del gesto) e nella pressione. Sono contrari a Veloce turti i segni che manife-
stano indugio e preoccupazione: Contorta, Stentata, Tentennante, 1itubante,
Accurata, Pedante.

L’individuo che possiede questa grafia reagisce rapidamente agli stimoli,
esprime le proprie tendenze con immediatezza in quanto possiede rapidica
dei tempi di reazione, & dinamico e sensibile, ma anche irrequieto e agitato;
¢ talora carente del senso dell’atresa e delle convenienze sociali (si oppone
anche ad Accurata), tende a concludere fretrolosamente. «Ha sfociamenti di
collera — aggiunge Moretti — che turtavia quasi subito si smorza».
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Fig. 78 — Grafia Veloce 7/10 di adulto. La pendenza e il Calibro piccolo sono coefficienti
positivi della velocita, mentre gli angoli, i distacchi e una certa Accuratezza attenuano la

rapidita grafica.

Fluida "os zeze 0 o

Grafia scorrevole, spontanea, Asraccara, senza inceppamentl, tentenna-
menti e angolosita eccessive. 1l segno esclude Tenzennante, Titubante, Veloce
in grado elevato, Lenta, Stentata, Contorta, Accartocciata, Intozzata 1° e
2° modo e, comunque, tutti quelli che indicano carenza di spontaneita.
Fluida, infatti, ¢ segno fondamentale della spontaneita che, come suggerisce
Moretti, & simboleggiata dal fiume che scorre in pianura e non dall’acqua
che precipita dalla montagna con regime torrentizio.

Fluida denota spontaneita, spigliatezza, continuira del pensiero e dell’a-
zione e anche tra pensiero e azione, tra interno ed esterno, comunicativa
sciolta e facile, disponibilita, simpatia, abilita pratiche.
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Fig. 79 — Questa scrittura di adulto presenta gli elementi costitutivi del segno Fluida: conti-
nuitd nel tracciato (assenza di distacchi), assenza di stentatezze; la spontaneita (Accurata
spontanea) & discreta anche se, in parte, & frenata da Calma e Ponderata.

Dinamica

Grafia con collegamenti rapidi, sciolti, originali, sbrigativi e tratti decisi,
essenziali, vergati spesso con movimento orario, a volte troncati. Alcune
caratteristiche del segno sono comuni alla scrictura combinée della scuola
francese (cf. figure 58 e 84).

La grafia dinamica su una base neurofisiologica di rapidira di risposta
agli stimoli, privilegia anche simbolicamente il vettore di destra, non indu-
gia, va continuamente avanti seguendo spesso delle scorciatoie e comunque
un percorso originale.

Dinamica signiﬁca attivita, dinamismo, iniziativa, progressione, Intra-
prendenza, continuitd di pensiero e di azione, produrrivita, originalica.
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Fig. 80 — Scrittura di Aldo Moro sciolta e Dinamica soprattutto per i collegamenti progressivi
in senso orario come nella o e nella seconda @ di «Ancona». Gli ispessimenti pressori e le
frammentazioni del tratto dipendono sia dalla penna che, soprattutto, dalla riproduzione

elettrofotostatica.



Omogenea/ Non omogenea nella rapiditi‘i

Nella grafia Omogenea nella rapidita il livello di frequenze e di ritmi e i
tempi di reazione propri del soggetto rimangono costanti e omogenei. Nella
Non omogenea invece sono presenti vistose variazioni nell’accelerazione o nel

rallentamento.
La scrittura Omogenea denota costanza nelle caratteristiche del segno

che caratterizza una scrittura (Lenta, Calma, Veloce...) mentre-la Non omo-
genea evidenzia la variabilita, il cambiamento di umore e di atteggiamenti,

Pinquietudine e Pinstabilita.

Impaziente -

Il segno si avvera quando in una scrittura rapida, alcune lettere non
sono ben definite o vengono addirittura tralasciate, i puntini delle 70 1 tagli

delle #vengono omessi o apposti con molta imprecisione.
Le indicazioni psicologiche messe in luce da fmpaziente sono irrequie-
tezza psichica e nervosa congenita, immediatezza, fretta, inconsideratezza,

precipitazione.
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rifica in tutte le parole: molte lettere vengono semplicemen-

Fig. 81 - Il segno Impaziente si ve
letamente tralasciate. Il testo dice: «In attesa mi & grafa

te abbozzate e alcune sono comp
I'occasione [...] cordialmente salutare».

Slanciata -~ -2

Alcune lettere vengono «stirate» orizzontalmente (specialmente le m, le
n, le u, le 1, ma anche rutre quelle che sopportano questo stiramento). La
scuola francese indica questa caratteristica grafica con il termine filiforme
(simile a filo).

Un’altra manifestazione del segno Slanciata ¢ data da tratu orizzontali
(es. tagli delle 9 tracciati verso destra con decisione, slancio e foga, che si
possono osservare nella figura 30.

Le indicazioni psicologiche suggerite sono: impulsivita, avventatezza,
intraprendenza, scarsa riflessione, istintivita.
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Ardita = 7 o2

Scrittura tracciata con forza e decisione riscontrabili soprattutto nella
pressione, negli Angoli B, nei tagli delle # nei tracei finali (talora anche re-
gressivi), negli accenti e nei puntini delle 7

Il segno rivela forte libido, fiducia nelle proprie risorse, iniziativa, ag-
gressivita, istintivith, noncuranza del rischio, imprudenza.

Accartocciata -~ ~ T I

Il segno si manifesta fondamentalmente in due aspecti della grafia: nel
movimento regressivo della formazione degli ovali, nei quali il gesto ritorna
e ripassa su se stesso, ¢ nelle gambertte finali di parole (4, e... ) che ricornano
indietro e leggermente in alto, sempre pero nell'ambito della zona centrale
di scricrura. 1l grado ¢ proporzionale alla presenza e all’intensita di questi

elementi.
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Fig. 82 — Una manifestazione del segno Accarfocciata, evidenziata dai cerchi nella prima
scrittura di un adulto (medico), & data dal movimento che ritorna su stesso formando come dei
cartocci. | numeri 1 e 2 evidenziano rispeftivamente i Convolvoli di 1° e di 2° fipo.

| piccoli ricci finali che ritornano su stessi verso sinistra, evidenziati dalle frecce nella grafia B
(ragazza, 14 anni), sono un altro aspetto della scrittura Accartfocciata e vengono chiamati

anche Ricci dell’accartocciamento.

[accartocciamento & un movimento tipicamente regressivo anche dal
punro di vista psicologico: la libido non fluisce spontaneamente e non viene
«investita» in avanti. Accartocciara & contraria a Fluida. E indice di «tenden-
za a non piegarsi, a non aprirsi verso gli aleri e, di conseguenza, ¢ indice di
pensiero e di sentimento asociale. In termini piti psicologici si parla anche
di regressione, meccanismi di difesa, presenza di complessi dovuti a un vis-
suto che ha insegnato cautela e diffidenzar. : 'S
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Il ritmo é quell’'elemento che piu di ogni altro
caratterizza una scrittura: se non c'e un
buon ritmo non si ha una buona
personalizzazione della grafia. Il ritmo riflette
anche i disturbi di ordine funzionale derivanti
da stati patologici o da situazioni contingenti
che causano un’alterazione neuromuscolare.

Fluida Slanciata Impulsiva

Q

Lenta Calma Veloce Impaziente
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Fig. 40 - La grafia di Robert Baden Powell, fondatore del movimento scoutistico, & caratte-
, da un costante grado medio del Largo fra lettere che sottolinea adeguata

rizzata, fra Fa
valutazione dell'altro e Fequilibrio generale della scrittura {Calibro medio-piccolo, Dritio,
Calma, corrispondenza firma-testo).
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Fig. 54 - Grafia di ragazzo s b cu la i *
ragazza quatiordicenne in cui le dis lionze di "

generale e non omogeneifd non sol b vguagiianze diventano disordine

nella rapidits e nelle lorgh':zze. nel Calibro, ma anche nella pressione, nell inclinazione,

SLAMCIATA
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giornalista e scritfore. In un contesto creativo di grande
vivacitd e di istintivita nelle prime reazioni (Disuguale metodico e non metodico, Scattante,
Slanciata, cenni di Impaziente), ha un suo valore anche il Riccio della mitomania di 1° tipo
(che si manifesta nella i finale di «Biagi») con l'indicazione psicologica di indipendenza nelle
idee e di sostegno dellimmaginazione. L'apparente freddezza e la sostenutezza nel parlare

Fig. 72 — Grafia di Enzo Biagi,
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Flg 103 - Lo firma def pittore Renato Guﬂuso carotterizzata dai segni Infozzata 1° modb,

Ascendente, Largo tra letiers, maiuscole amplificate, costituisce un auloritratio espressivo della

forza della sicurezzo, della decislone, delle tinte fom delle linee marcate dell artista. assenza
Eemﬁu e della sottolineotura evidenzia come j| piftore non abbia bisogno di puntelli per
forva le proprie capacitd. | fogli delle tassumono, perd, le caratferistiche dei Ricci dell



